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EDITORIAL

per Pep Jornet

Apreciats socis,

Ens trobem ja a les acaballes de la quarta temporada del CEV i com és habitual

€s un bon moment per fer una mica de balang.

La secci6 d'excursionisme va fer una aposta pel coneixement dels termes veins
i podem estar prou satisfets ja que el nombre d'assistents s'ha mantingut entre
els 60-70 i els comentaris que hem rebut per part dels excursionistes han estat en
general positius. Per tant la propera temporada pensem seguir explorant la periféria

de Vacarisses.

En BTT els esforgcos s'han multiplicat per llencar un nou projecte innovador que
consistia en fer una marxa nocturna pels voltants de la Masia del Mas Mimdé. Amb
el Santi com a coordinador i amb un nombrés grup d'estrets col-laboradors I'éxit
no s'ha fet esperar i vam arribar a la xifra de 110 participants. Sembla ser que van
quedar prou satisfets i amb ganes de repetir. Esperem que als organitzadors de
I'esdeveniment també els hagin quedat ganes de repetir després de tants esforcos

i nervis!!

A Infantil la Silvia, la Julia i la Laura han organitzat 3 noves voltes amb I'escenari
de fons de les barragues de pedra seca, el Cingle i la Moreneta, sempre educatives
i alhora ludiques. L'assistencia a les voltes ha estat realment bona sobretot a la
primera de les activitats. Seguiu aixi ja que pares i nens esperen frisosos les

propostes de la propera temporada!!

En fi, suposo que podrem acabar de fer balanc de la temporada al sopar del CEV,
tot menjant bones coques i veient el passi de fotos i video. Fins aviat doncs i gracies

a tots.

CRONIQUES

VOLTA 3:

Coneixent els termes veins: Turd de la Carlina/Roca del Corb (Matadepera) - per soci n° 6

El 29 de marg, malgrat la pluja, un grup d’'unes vint persones
estavem a la Casa Nova de I'Obac pels volts de les nou. Varem
tenir sort. L'excursio es va posposar, pero en Cesc Serrat,
“rondallaire”, ens va fer passar una bona estona amb les histories
d'en Capablanca, el famés bandoler que durant anys va fer de
la Serra de I'Obac, tot al llarg del Cami Ral de Barcelona a
Manresa, el seu centre d'operacions. Les complicitats dels
hostalers dels Hostalets de Davi, la Barata o Sant Jaume de
Vallhonesta, les atrocitats que practicava amb les seves pobres
victimes, la seva vida dissoluta, els seus amagatalls a la Roca
Salvatge, I'origen del seu nom, la llegenda de bandoler generos
i altres aspectes de la seva vida van ésser desgranats per en
Cesc. Gracies. L'esmorzar ens el varem cruspir a la Pastora,

mentre a fora anava roinejant.

El 19 d'abril, si. Quaranta-vuit persones sortiem a les nou de
la Casa Nova de I'Obac, en un mati retallat de sol després de
les pluges i nevades dels dies anteriors. La Casa Nova de I'Obac,
obra de I'arquitecte italia Domenico Bagultti iniciada I'any 1786,
lluia d'alld més. Passades les nou ens dirigirem cap a la Casa
Vella. La deixem enrere i agafem un caminoi a la dreta que ens
enfila fins als Alts de la Pepa. Carenejant, veiem tot el Valles
aladretaia I'esquerra tota la serra de I'Obac que esta magnifica
amb la Roca Salvatge, el Paller deTot I'Any o Muronell, el
Castellsapera, els Castellots de Tanca i la Pola. A darrera,
Montserrat esta impressionant. Tota la fondalada dels Bacs de
la Portella amb el mas de la Calcina Subirana en ruines es
presenta més verda i frondosa que cap altra primavera. Ens
continuem enfilant encara una mica seguint el Cami de I'Estepar
que deixa a la dreta un corriol que va a la Torrota i ja molt més
endavant a I'esquerra el Pou de Glag. Passat el Pou, agafem
un cami que s'enfila tranquil-lament fins dalt del Tur6 de la

Carlina. Tot pujant podem veure al fons la linia de cel del

Port del Compte, Serra del Cadi, Pedraforca, Puigmal i altres
trossos dels Pirineus curulls de neu. Aquest any no tindrem
sequera. Els embassaments ja estan plens i encara ha de
comencar a fondre tot el que hi ha a les muntanyes. El tur6 de
la Carlina (940 mts) és el limit entre Terrassa i Vacarisses. D'alla
comencem a baixar jaamb Sant Llorenc a I'esquerra que esta
tot enfarinat des del dia abans. Es veuen el Montcau i al davant
la Mata tocant el Coll d'Estenalles. Semblaria que ho poguéssim
agafar tot amb la ma de tan transparent que esta I'aire. A sota
veiem la Riera de les Arenes i la Torre dels Salvans on s’hi va
instal-lar Azafia fins el gener de 1939. A sota encara es conserva
el famés “bunker” d'Azafia, que alguns mapes converteixen
en “bunker de Lasafia”. Bromes a part, se'ns fa I'hora d'esmorzar
i ho fem en un lloc privilegiat: la Roca del Corb, terme de
Matadepera, probablement una de les millors mirandes de Sant
Lloreng. Ens retratem i tot seguit fem cami cap al Puig Codina
i la Punta dels Caus Cremats. Dificil de tornar a trobar tanta
florida de farigoles, romanins i argelagues. Tanmateix un jardi.
Baixem cap al torrent de la Torrota i d'alla per pista, deixant la

Torrota a la dreta, tornem cap a la Casa de I'Obac.



CRONIQUES

VOLTA 4:

Coneixent els termes veins: Hostalets de Davi/Castell de Bocs (Rellinars) -per Xavier Bassols

L'església de Sant Pere i Sant Fermi de Rellinars son el punt de
sortida d'aquesta quarta volta pels termes veins. A una hora encara
no excessivament calorosa, la seixantena de participants escoltem
la ponéncia del rellinassenc Claudi Perarnau que fa referéncia a les
fonts que anirem trobant-nos pel cami i als entorns naturals d'aquesta
part del Parc de la Serra de I'Obac. Recorda també rivalitats infantils
amb els veins vacarissencs que probablement devien proporcionar
aventures plenes de fantasia als nois de fa uns anys.

La pujada primer suau, es fa més intensa poc abans de Casajoana
on ja hi arribem assedegats. Els conductors del grup hi posen marxa,
i abans de les 11h ja som als Hostalets de Davi, dalt de tot de la

La Fosca 12 edicio (BTT) - per Santi Bertomeu (coordinador secci6 BTT)
MARXA ROCTURKA )

El darrer dia 6 de juny, el Centre Excursionista de Vacarisses va
organitzar la primera marxa nocturna en BTT “LA FOSCA BTT”,
tant la participacié, 110 inscrits, com I'organitzacié es poden valorar
com de gran éxit.

El recorregut de la marxa era de vora 20 quildmetres. La sortida es
va donar més o menys puntual a les 22:00 al Mas Mimé. Els
participants es van dirigir, per pistes forestals, cap a Sant Pere
Sacama. Les pujades en aquest primer tram de marxa eren dures
i exigents pero les vistes de les quals van gaudir els corredors bé
s'ho valien: primer de Vacarisses i la zona del Valles i posteriorment
del Baix Llobregat i I'Anoia. Arribats a I'ermita de Sant Pere els
participants es van trobar amb el primer avituallament de la nit,
d'aqui es van dirigir fins a les ruines de Can Puigventds. En aquest
punt havien de superar un corriol tecnicament dificil i que en el seu
tram final els retornava de nou a les ruines de Can Puigventés. Una
vegada arribats a aquest punt els participants es van dirigir al Bosc
del Gavatx on es van trobar amb un corriol aparentment senzill perd

carena, asseguts a I'ombra en passadis per a tots els qui anaven
arribant després. Es I'hora d'esmorzar!! L'hora dels campions!!
Les eufories futbolistiques ens esperonen tot seguit per la carena
del Cami Ral, que ens regala amb unes vistes que mai no cansen:
el tur6 de la Pola, Castellsapera, el Paller de Tot I'Any... Cada cop
sembla que els descobrim per primera vegada i ens quedem
contemplant-los o fent fotos com posseits.

Després arribem al Coll del Correu i enfilem GR avall cap a sota el
Castell de Bocs. Aquesta roca em produeix una admiracio especial.
Vista des del cami que ens duu a les Boades se la veu tan massissa
i independent de les seves veines, que es fa dificil deixar de mirar-
la. Les Boades son el retorn a la civilitzacié. Més enlla, a la font,
retrobem la fresca. Malauradament no podem beure per manca
d'aigua. Ens reagrupem per darrer cop abans de seguir cap al poble
tot passant per les Cases i pel trencall de les fonts de Rellinars. A
quarts d'una prenem possessio de la coca i la beguda fresca, sota
el campanar de I'església de Rellinars. Una altra volta al sarro.

gue tenia dos punts complicats a nivell técnic. Una vegada superats
aquest dos punts, arribaven a Olesa de Montserrat, travessaven
la poblacié per la seva part alta i arribaven al segon avituallament.
A partir d'aqui quedaven uns quants quildmetres i a mig cami podien
parar al Pla de les Espases i gaudir de les vistes nocturnes de
Montserrat en pujada fins al Pla del Fideuer, alla ja iniciaven el
descens fins arribar al Mas Mimo on els esperava un bon sopar i
una samarreta exclusiva de la marxa.

Volem agrair la col-laboracio de: Cicles Morenito, Du-Dux Racing
Events, MotorGas, Lumacar, Cicles Action, Proteccié Civil de
Vacarisses, ADF d'Olesa de Montserrat, Protecci6 Civil d'Olesa de
Montserrat, Caixa Catalunya, Ajuntament d'Olesa i Ajuntament de
Vacarisses. També agrair la col-laboracié de totes aquelles persones
que, de manera desinteressada, han posat el seu granet de sorra
per tal que aquesta marxa es fes realitat i fos un éexit.

Moltes gracies.

CRONIQUES

Reconstrulm la Moreneta
INFANT IL - per Julia Bertolin

En motiu de la Festa Major Petita la secci6 infantil del CEV
vam decidir anar a la Moreneta, tot sortint del Club JA - 51
de la Barceloneta ens vam anar enfilant bosc endins per
arribar a la nostra fita. Tot seguit vam esmorzar i vam fer la
fitxa que el CEV ens va repartir. Tot i que érem poguets, vam
passar un mati fantastic... Tot acomiadantla temporada

excursionista dels més petits.

EL CENTRE PROPOSA. . .

per Pep Jornet

- .- jornada 1 mitja pels Empedrats

DESCRIPCIO:

Us proposo una excursié de cap de setmana pel parc del Cadi-
Moixerd. Té el seu inici a la casa-refugi del Gresolet (Saldes) i farem
nit al refugi de Sant Jordi.

Una bona opcié és comencgar a caminar el dissabte a mig mati des
del refugi de Gresolet i en pujada forga pronunciada ens enfilarem
primerament al Coll de la Bauma i després descendirem lleugerament
al Coll de la Bena. Fins arribar a aquest punt hem caminat per
ufanosos boscos i prats tipics de la Cerdanya i és un bon moment
per fer un mos i un glop d'aigua fresca a la font de la Bena. Des
d'aqui i fins a I'església de Sant Marti del Puig el cami transcorre
majoritariament per pista forca planera. No us perdeu I'encant
d'aquesta petita església situada al capdamunt del puig de la Baga,
on es respira pau i tranquil-litat. Des de I'església continuarem fins
al Veinat de I'Hostalet i just passat aquest veinat trencarem a
I'esquerra agafant un sender molt ben marcat que a més és un PR
(petit recorregut, linies blanques i grogues). Des d'aqui i fins al refugi
de Sant Jordi comenca la part més dura i alhora més maca de la
jornada: torrent del Forat, ““el bullidor de llet”” (impressionant sortidor
d'aigua a les fissures d'una paret calcaria) i posteriorment els

“Empedrats” (punt on el cami i el curs del riu es confonen i s'ha
d'anar saltant de roca en roca). No oblideu d'agafar el banyador si
hi aneu a I'estiul!! Finalment arribem al refugi de Sant Jordi, que
de juny a setembre és guardat i la resta de I'any hi ha part lliure
completament renovada. Es el moment de fer-nos una dutxeta i
gaudir del ben merescut sopar que ens serviran.

FITXA TECNICA:

Els Empedrats
Agafem la C16 en direcci6 Berga i passat Cercs
trobem el desviament cap a Gosol/Saldes. Poc abans d'arribar
a Saldes trobem un trencall a ma dreta en direcci6 al santuari
de Gresolet. 20 minuts de bona pista fins al refugi.
4h. 30" (anada)
700 m. aprox.
Baixa.
Refugi de Sant Jordi (619239860). Es prudent
fer reserva en temporada d'estiu.
Serra del Cadi-Pedraforca i Cerdanya
(editorial Alpina)



FLORA VACARISSENCA

per Laia Jalén

Fragaria vesca

Familia: Rosacies

Originari: d'Europa
Cat: Maduixa de bosc

Descripcio: és una planta vivag, es troba al sota bosc, es a
dir sota d'altres plantes perqué necessita humitat per créixer.

Fulles: perennes, formades per tres foliols, amb el marge
serrat i de color verd fosc. Son dilirétiques i antirreumatiques.

Flors: petites de color blanc.

Fruits: vermells i petits. Sén comestibles.

llex aquifolium
Familia: Aquifoliacies
Originari: d'Europa, Oest d'Asia i Xina
Cat: Boix grevol o Grevol / Cast: Acebo

Descripci6: es considera un arbre que pot assolir de 15 a
20m. d'algada, pero s'utilitza generalment com arbust. Aguanta
el fred. Vol terres lleugeres, poc calcaries, riques i fresques.
De creixement lent, es troba preferiblement en llocs alts i
al sota bosc. Té una forma conica, de branques estretes i
fullatge compacte. Escorca llisa i grisa de vegades amb
berrugues.

Fulles: perennes, alternes, simples i coriacies, tenen el marge
ondulat amb unes llargues dents triangulars i espinoses,
brillants i de color verd fosc.

Flors: blanques, petites i perfumades, s6n unisexuals i surten
en diferents individus (planta dioica). Apareixen entre Abril i
Maig.

Fruits: rodons i petits, generalment surten en grup i en els
individus femenins. De color verd quan son joves i vermell
quan ja han madurat, es formen al Setembre i duren fins
Gener. Si es mengen poden ocasionar trastorns estomacals.

AGENDA
D'ACTIVITATS

28 DE JUNY
9h. Rambla del Celler
(Sant Cugat)

PASSEIGS PER COLLSEROLA

29 DE JULIOL
9h. Placa Joan Baya

42 PUJADA A MONTSERRAT

27 DE SETEMBRE
8h. Placa Major

Aquells que vulgueu col-laborar
més estretament amb el CEV ja
us en podeu fer socis.

Gaudireu de tot un seguit d'avantatges que us resumim
a continuacio:

1. Descomptes importants a totes les activitats organitzades
pel CEV.

2. Enviament gratuit del Butlleti quatrimestral del CEV i
servei de mailing anunciant les activitats del CEV.

3. Com a entitat de la Federacio d'Entitats Excursionistes
de Catalunya (FEEC) us podeu federar a bon preu i gaudir
de nombroses avantatges.

(consultar la pagina web http://www.feec.org)

Si hi esteu interessats recordeu que ara ja podeu descarregar-
vos el formulari d'Alta de Soci a la pagina web del centre
www.cevacarisses.org. La quota anyal és de 30 euros
pels socis nominals, 15 euros pels socis beneficiaris (resta
de membres de la familia) i 10 euros la quota infantil.

Per a més informacié ens podeu trucar al 616 723 292
o0 escriure'ns a info@cevacarisses.org on també ens
podeu sol-licitar que us enviem els impresos.

Gracies a tots per la vostra col-laboracio.

Club Muntanyenc Sant Cugat, amb la col-laboracié de I'Ajuntament de Sant Cugat.
(Es una matinal més senzilla que les del CEV per conéixer de prop aquest parc natural barceloni; no cal inscripcié prévia).

PUJADA NOCTURNA A LA TORROTA EN MOTIU DE LA FESTA MAJOR DE VACARISSES

Ajuntament de Vacarisses, col-labora Centre Excursionista de Vacarisses.

Seccid excursionista del Centre Excursionista de Vacarisses.

[ ANTICENTRE

per I'anticentre

"CRISI’ DE PONENTS

Es veu que la crisi, de ponents, també afecta al Centre
Excursionista, tal i com vam poder observar en una de les
darreres excursions, Volta 3: Tur6 de la Carlina/Roca del Corb
(Terrassa-Matadepera).

Aqui no es salva ningu!

VINYEIA

per Helena Kotnik



